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1) Průkaz energetické náročnosti budovy 

Tento dokument obsahuje průkaz energetické náročnosti budovy, který je zpracován 
v souladu s platnou legislativou a obsahuje všechny předepsané části. Průkaz energetické 
náročnosti budovy (dále jen PENB) je zpracován podle zákona o hospodaření s energií (zákon 
č. 406/2000 Sb. v platném znění), vyhlášky o energetické náročnosti budov (vyhláška č. 
78/2013) v platném znění, vyhlášky o energetických specialistech (vyhláška č. 118/2013 
v platném znění) a podle všech dalších souvisejících právních předpisů a technických norem 
v jejich platném znění. 

Tento dokument obsahuje předepsaný protokol s textovou i grafickou částí průkazu. 
 

2) Forma zpracování 

PENB je zpracován podle vzoru předepsaného vyhláškou o energetické náročnosti 
budov (vyhláška č. 78/2013 v platném znění) a obsahuje všechny předepsané náležitosti v této 
vyhlášce uvedené.  

PENB je včetně protokolu vyhotoven ve specializovaném výpočetním programu 
Energie 2015.6 – doc. Dr. Ing. Zbyněk Svoboda. 
 

3) Použitá dokumentace 

Pro vyhotovení PENB byly použity zejména níže uvedené dokumenty a metody: 
 

1) Stavební dokumentace pro výstavbu objektu z roku 1968 (poměrně rozsáhlá, avšak ne 
zcela kompletní), poskytnutá zástupcem vlastníků objektu. 

2) Dokumentace pro rekonstrukci objektu z let 2001 a 2003, poskytnutá zástupcem 
vlastníků objektu 

3) Rámcová vizuální prohlídka objektu.  

4) Ústně a písemně zjištěné informace od zástupce vlastníků objektu. 
5) Veřejně přístupné mapové a katastrální databáze. 
6) Stavební normy, zákonné předpisy (zejména výše uvedené), stavební literatura. 

 

4) Výpočet součinitele prostupu tepla 

Výpočet součinitele prostupu tepla je proveden na základě dostupných informací o 
materiálech konstrukcí zjištěných z dokumentace a informacemi od zástupce vlastníků 
objektu. V některých případech bylo nutno materiálovou skladbu odhadnout podle zkušeností 
z podobných typových objektů a podle stavební literatury. 

Výpočet je prováděn v rámci programu Energie 2015.6 podle platných technických 
norem. Součinitele tepelné vodivosti jsou v případech, kdy nebyly zjištěny přímo 
z dokumentace či od výrobce, stanoveny podle obvyklých hodnot uvedených v literatuře a 
v technických normách, zejména v ČSN 730540-3. 



Pro polystyrén zabudovaný v panelech je uvažován součinitel tepelné vodivosti 
lambda = 0,07 W/mK, což je dle výše uvedené normy jedna z typických hodnot pro tepelnou 
izolaci skrz kterou prochází výztužné prvky.  
 

5) Ventilátory v bytových jádrech 

Ventilátory v bytových jádrech resp. spotřeba elektrické energie těmito ventilátory je 
zahrnuta v části přídavných spotřeb elektřiny v nevytápěných prostorech - uvedeno v tabulce 
d) na straně 16. 

Bytová jádra nejsou hodnocena jako samostatná zóna, neboť objem nucené výměny 
vzduchu použitím ventilátorů se významně neliší od objemu přirozené výměny vzduchu. 
Jádra jsou proto zahrnuta jako součást zóny č. 1 – Byty. 

Provoz ventilátorů je uvažován 1,5 hodiny denně, objem výměny vzduchu pro jeden 
byt 15 m3/hod. 
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Mimo ská 633 - 643, 190 00,  Praha 9 - Prosek

Prosek

1232 - 1242

plány 1968

Spole enství vlastník  pro d m  
Mimo ská 633 - 643

 
Mimo ská 639 / 12, 190 00,  Praha 9 - Prosek

27432220
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St echa

Strop nad p ízemím

Vnit ní panel 190 mm

Bytové dve e

Podlaha p ízemí

Štítové panely

Okno pl. 1.8/1.6 - SZ.d.15

Okno pl. 1.8/1.6 - SZ.d.0

Okno pl. 1.8/1.6 - SZ.h.0

Okno pl. 1.8/1.6 - SZ.h.15

Okno d . 1.8/1.6 - SZ.d.0

Okno d . 1.8/1.6 - SZ.h.0

Okno d . 1.8/1.6 - SZ.d.15

Okno d . 1.8/1.6 - SZ.h.15

Okno pl. 2.4/1.6 - SZ.d.0

Okno pl. 2.4/1.6 - SZ.d.15

Okno d . 2.4/1.6 - SZ.d.0

Okno d . 2.4/1.6 - SZ.d.15
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Okno pl. 2.4/1.6 - SZ.h.0

Okno pl. 2.4/1.6 - SZ.h.15

Okno d . 2.4/1.6 - SZ.h.15

Okno d . 2.4/1.6 - SZ.h.0

Panel 190 mm - SZ

Panel 190 mm - JV

Panel 190 mm lodžie - JV

Meziokenní vložky v ploše 
- SZ

Meziokenní vložky v ploše 
- JV

Meziokenní vložky v 
lodžiích - JV

Okno pl. 1.5/1.6 - JV.d.30

Okno pl. 1.5/1.6 - 
JV.d.30.l

Okno pl. 1.5/1.6 - JV.d.45

Okno d . 1.5/1.6 - JV.d.30

Okno d . 1.5/1.6 - 
JV.d.30.l

Okno d . 1.5/1.6 - 
JV.d.45.l

Okno d . 1.5/1.6 - JV.d.45

Okno d . 1.5/1.6 - 
JV.d.30.lz

Okno pl. 1.5/1.6 - 
JV.h.30.l
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Okno d . 1.5/1.6 - 
JV.h.30.l

Okno pl. 1.5/1.6 - JV.h.30

Okno d . 1.5/1.6 - JV.h.30

Okno d . 1.5/1.6 - JV.h.45

Okno pl. 1.5/1.6 - 
JV.h.45.l

Okno d . 1.5/1.6 - 
JV.h.45.l

Okno pl. 1.5/1.6 - JV.h.45

Okno pl. 2.1/1.6 - JV.d

Okno pl. 2.1/1.6 - JV.d.l

Okno pl. 2.1/1.6 - JV.h

Okno pl. 2.1/1.6 - JV.h.l

Okno d . 2.1/1.6 - JV.d

Okno d . 2.1/1.6 - JV.d.l

Okno d . 2.1/1.6 - JV.d.lz

Okno d . 2.1/1.6 - JV.h

Okno d . 2.1/1.6 - JV.h.l

Dve e pl. 0.9/2.45 - JV.d

Dve e pl. 0.9/2.45 - JV.d.l
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Dve e pl. 0.9/2.45 - 
JV.d.lz

Dve e pl. 0.9/2.45 - JV.h

Dve e pl. 0.9/2.45 - JV.h.l

Dve e d . 0.9/2.45 - JV.d

Dve e d . 0.9/2.45 - JV.d.l

Dve e d . 0.9/2.45 - JV.h

Dve e d . 0.9/2.45 - JV.h.l

Okno pl. 4.5/1.6 - JV.d.45

Okno pl. 4.5/1.6 - JV.h.45

Okno pl. 4.5/1.6 - 
JV.h.45.l

Okno d . 4.5/1.6 - 
JV.h.45.l

Okno pl. 1.5/1.6 - 
JV.d.45.l

Tepelné vazby

Podlaha

Vnit ní panel 190 mm

Vnit ní siporex

Vnit ní dve e d ev né 
plné

Obvodová st na 
ko árkárny

Okno d . 0.9/0.3 - JV
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Tepelné vazby

Budova jako celek
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Ano Ne Již p ipojeno Ne

Viz text - - -

Ano Ano - Ano

Bytový  d m  se  nachází  v  zástavb  sídlišt  Prosek a nenáleží k n mu žádné 
pozemky krom  pozemk   zastav ných  samotnou  budovou. Z  t chto  d vod  
(zejména  kv li  hluku  a  t žko  realizovatelným  vrt m)  není  vhodné uvažovat 
o instalaci tepelného erpadla (T ) v zemní (vodní) ani ve vzduchové  variant . 
Kv li možným problém m s nadm rnou produkcí hluku není  vhodné  uvažovat 
ani o kogenera ní jednotce (KVET). 
D m  je v sou asné  dob  napojen  na  centrální zásobování tepelnou energií z 
teplovodu   Pražské  teplárenské a.s.,  který  p ivádí  teplo  z  elektrárny  M lník 
(hn dé uhlí).  P ipojení  k teplovodu  je  využito  jak pro vytáp ní, tak  pro oh ev 
TUV.  P edávací  stanice  tepla  jsou  dv   a  ob   jsou  umíst ny  v technickém 
podlaží (v suterénu)  objektu. P ipojení  na   jiný  zdroj   centrálního zásobování 
teplem se v této lokalit  nenabízí.  
Co se tý e možností využití energie z OZE, p ipadá pro danou budovu  v úvahu 
výstavba solárního systému  se  solárními  panely umíst nými na ploché st eše 
objektu. Tento  systém  by  ovšem mohl  pokrýt pouze  ást pot ebné energie a 
musel by tedy  být  kombinován  s dalším zdrojem (nap . s CZT).   
P esné ekonomické posouzení takového systému závisí  nejen  na  konkrétním 
detailním  návrhu  systému,  ale  i  na aktuální  dota ní  politice  vlády  a  je nad 
rámec tohoto pr kazu.

18.3.2016

Ing. Josef Brzický

                    Ne

                    Ne
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Vým na stávajících d ev ných a kovových 
oken a dve í za nové plastové jednoduché s 
tepeln -izola ním dvojsklem.

168,634

0,000

0,000

0,000

erpadla, regulace a další pomocná za ízení
10,571 31,714 0,231 0,693

x x

168,865 169,327
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Ano Ano - -

Ano Ano - -

Viz text Viz text analýzy - -

Posuzovaná  budova  je  panelový  d m  systému  T08B   postavený  z ejm  v 
letech  1968 - 1970,  podle   plán   z  roku  1968.  Objekt  je  tvo en  adou  11 
typových,   tém    shodných,   dom    se   samostatnými  vchody  a  schodišti, 
umíst nými centricky p i SZ fasád . Objekt má polozapušt né tech. podlaží a  
8  podlaží  nadzemních,  nad  st ešní  rovinu vystupují strojovny výtah . Vchod 
do  dom   je  z  obou  stran  v úrovni p ízemí, tedy jak od SZ tak od JV fasády, 
u vstupu jsou situovány ko árkárny, skladové komory a úklidová komora. 
Technické podlaží je ve dvou  vchodech prohloubené a jsou  v  n m p edávací 
stanice tepla a n které další technické prostory. V každém  n.p. jsou v každém 
vchod   2  byty,  celkem  je  tedy  v  objektu 176 byt . Nosné  konstrukce  jsou 
typové  z   železobetonových   panel    tl. 190 mm   a  ve  štítech   tl.  240 mm, 
obsahujících   polystyrenovou  izolaci  v tl. 40 mm.  St echa  objektu je plochá, 
nosnou  konstrukci strop  i zast ešení tvo í dutin. panely tl. 200  mm.  P vodní 
skladba st echy je izolovaná pouze plynosilikátovými tvárnicemi v tlouš ce 100 
mm a škvárovým násypem prom nné výšky 20-180 mm. 
Významné novodobé rekonstrukce po aly z ejm  n kdy v 90. letech 20. století 
zateplením  štítových  fasád, pravd podobn  v tl. 60 mm izolantu. Podle plán  
z let 2001 a 2003  prob hla velká  rekonstrukce podélných fasád a st echy, p i 
které byly  obv. st ny  dodate n   izolovány p idáním polystyrenu v  tl. 80 mm, 
na  strojovn   výtahu  minerální  vlnou 50 mm (st echa strojovny  také 50 mm), 
st echa  objektu  polystyrenem  v tl.  100 mm.  V dalších letech byla vym n na 
okna a dve e na schodištích a vchodové dve e. Zárove  probíhala individuální 
vým na  oken  a  balkónových  dve í  v bytech za nové plastové jednoduché  s 
tepeln -izola ními dvojskly (vym n no cca 70 pct bytových oken a dve í).  
Objekt  byl   tedy   zateplen  v  dob   p ed  cca  15  lety  na  úrove   tehdejších 
požadavk . P i budoucí rekonstrukci  doporu uji  zlepšit  tep. odpor konstrukcí 
na aktuální požadovanou úrove .  Toto  se  však vyplatí pravd podobn  až po 
dožití stávajících materiál . P esné posouzení ekonomické  výhodnosti  je nad 
rámec tohoto pr kazu. Jako aktuální doporu ení je proto navržena jen vým na 
starých  d ev ných  a  kovových  oken  (dve í)  za  okna (dve e) nová plastová 
jednoduchá s tepeln -izola ními dvojskly a Umax=1,0 W/m2K.  

18.3.2016

Ing. Josef Brzický

              Ne
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